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Vie municipale
CALENDRIER MUNICIPAL 2024

Si l’an dernier nous avions créé un calendrier juste pour rire, 
tiré à 20 exemplaires, il s’avère qu’il avait été réclamé par 
certains d’entre vous.

Nous avons donc, dans le plus grand sérieux, concocté un 
calendrier 2024 sur le thème des jeux olympiques, Paris 
2024 oblige.

Le conseil y est représenté dans des disciplines sportives 
olympiques, chacun ayant payé de sa personne.

Merci à mes collègues pour cette complicité, cette capacité 
à l’autodérision. Elles font notre force dans les moments 
délicats.

Nous espérons que vous prendrez plaisir à le regarder, à 
l’afficher

De qualité, il est mis à prix à partir de 10 €, prix de revient, 
vos dons au-delà iront pour les activités des enfants à l’école 
Raoul Dufy.

Il sera disponible en vente en Mairie.

Il est bien difficile de trou-
ver des motifs d’optimisme 
dans la période actuelle. 
Guerre, tensions, terro-
risme sur notre sol, élus 
(souvent donneur de le-
çons) rattrapés par la jus-
tice, démissions sans pré-
cédents de Maires, hausse 
des prix, services publics 
en déliquescences, que ce 

soit l’éducation, la justice, la santé, accès à la 
propriété ou au logement, fin de mois diffi-
ciles... C’est un peu le désenchantement.

Alors que faire ?

1)  Se battre encore et toujours et ne jamais lâ-
cher une once de terrain, malgré les difficul-
tés et elles sont nombreuses dans l’exercice 
de ce mandat.

2) Renoncer au renoncement

3)  Trouver des chemins de satisfaction, de 
bien-être.

4)  Annoncer la vérité même si elle n’est pas fa-
cile à dire ou à entendre.

5)  Ne plus être antitout mais pour : La Paix, le 
respect, aider l’autre, la planète, la beauté, le 
développement de notre commune.

Nous allons essayer avec l’équipe municipale 
d’y pourvoir, avec nos moyens.

L’année 2024 va s’avérer à nouveau riche : mise 
en service de la Maison Ages et vie, Rénovation 
de l’école sur une première tranche, travaux 
d’aménagement du cimetière, aménagement 
de l’entrée de la garderie, poursuite de l’étude 
sur l’extension de la Maison de santé, discus-
sions entamées sur un projet économique, et 
surtout négocier avec la Communauté Urbaine 
d’Alençon, la modification du PLUI pour obte-
nir des terrains constructibles. Cette dernière 
tâche est ardue, la discussion serrée, le com-
bat politique mais il en va de la vitalité de la 
commune et des écoles. La bataille est inégale, 
nous n’irons pas tous habiter en ville. C’est une 
question de liberté fondamentale.

A tous je vous souhaite une bonne année.

Guillaume JULIEN

Maire
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TARIFS EN VIGUEUR

Cimetière
Caveaux : 150 € pour 30 ans, 250 € pour 50 ans

Columbariums : 500 € pour 15 ans et 750 € pour 30 ans,

Cavurnes : 450 € pour 30 ans et 800 € pour 50 ans,

Dispersion des cendres : 80 €

Salle des fêtes
TARIFS 2024 (Révisables annuellement au 1er janvier)

Tarifs location salle des fêtes Tarifs location petite salle seule

Public
Journée en  

semaine

WE  

2 jours

WE  

3 jours
Journée

Infos  

+ générales

Associations communales* 75 € 130 € 160 € 50 €
 Gratuité  

à la 1re réservation 
sauf fluide (25€)

Hors commune 210 € 520 € 650 € 150 €      

           

Habitants de la commune 150 € 350 € 395 € 50 €    

Hors commune 230 € 520 € 625 € 150 €    

           

Entreprises (ménage inclus) 400 € 600 €  250 €

             

Caution 1 000 €  200 €  

Option connexion internet 30 €   

Caution déchets 100 €  50 €   

Livre du patrimoine de St Denis sur Sarthon : 10 €

Pêche à l’Etansiau : 

- Jours des lâchers de poissons carte journalière : 10 €
- Carte journalière : 7 €
- Carte annuelle : 75 €

 
Si l’été s’est révélé pluvieux, ce contexte a été très fa-

vorable au développement de nos 35 000 arbres. A 
l’automne, certains arbustes plantés lors de la première 

phase ont atteint près de 2 m de haut. Les animaux y sont 
bien présents comme des lièvres et même quelques che-
vreuils.

Cette fin d’année a vu la plantation par l’équipe municipale 
d’un autre carré de sujets d’essences locales, avec l’idée de 
compléter chaque année de nouveaux secteurs.

Rendez-vous au printemps pour constater le réveil et la 
renaissance de cet espace.

 SUIVI DE LA PLANTATION  
DES ARBRES

Vie de la commune
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RESTAURATION DU PATRIMOINE 
CULTUREL
Le tableau « La Vierge à l’enfant » datant du XVIIe siècle, qui sié-
geait en haut de l’Autel à l’Eglise de Saint-Denis-sur-Sarthon 
s’était détaché, brisant dans sa chute le cadre.

Soucieuse de maintenir son patrimoine en état, l’équipe muni-
cipale a souhaité transformer cet incident en opportunité pour 
restaurer l’œuvre.

L’heure est aujourd’hui à la restauration du cadre et les bénéfices 
du concert de trompette du 9 décembre 2023 vont permettre de 
participer à cet effort.

Le tableau devrait reprendre sa place en début d’année 2024.

COLOCATION POUR PERSONNES AGÉES EN PERTE 
D’AUTONOMIE À SAINT-DENIS-SUR-SARTHON.

Un nouveau chapitre s’écrit pour les 
personnes âgées dépendantes en 
quête d’un lieu de vie à la fois sécu-
risé et empreint de convivialité dans 
notre commune. Ages & Vie, pion-
nier de l’habitat partagé pour les 
aînés à choisi St-Denis pour leur pro-
jet au cœur de la commune. A une 
époque où les besoins et les attentes 
en matière d’accompagnement des 
personnes âgées évoluent rapide-
ment, une alternative vous est pro-
posé qui combine à la fois l’autono-
mie, la communauté et le bien-être. 

Grâce à des partenaires comme la 
Banque des Territoires et le Cré-
dit Agricole Assurances, Ages & Vie 
construit à Saint-Denis-sur-Sarthon, 
deux maisons comptant chacune 
huit chambres. Une maison d’une 
superficie d’environ 380 m², consti-
tuée d’un vaste espace central com-

prenant un salon, une salle à man-
ger et une grande cuisine ouverte 
où les repas sont faits maison (avec 
l’aide des colocataires souhaitant 
participer). Les chambres, au mini-
mum 30m² sont toutes dotées d’une 
salle d’eau adaptée aux personnes à 
mobilité réduite et d’une entrée in-
dividuelle. Il est possible d’y vivre en 
couple ou avec un animal de com-
pagnie et chaque colocataire aura la 
possibilité de personnaliser son es-
pace selon ses goûts.

La colocation est au cœur du dispo-
sitif Ages & Vie  : dans un cadre de 
vie à taille humaine, des personnes 
ne pouvant (ou ne voulant) plus de-
meurer seules, pourront bénéficier 
d’un accompagnement selon leurs 
besoins (aide au lever, coucher, à 
la toilette, préparation des repas, 
ménage, entretien du linge, anima-

tions…). Chacun peut profiter de la 
compagnie des autres, partager des 
moments joyeux, et rompre avec la 
solitude. Une priorité sera accordée 
aux habitants de la commune et à 
leurs ascendants. 

Ages & Vie est une des solutions 
les plus accessibles. Les aides aux-
quelles peuvent prétendre les colo-
cataires sont l’APA (Allocation Per-
sonnalisée d’Autonomie), un crédit 
d’impôt pour l’emploi d’aides à do-
micile et les allocations logements. 
Le reste à charge comprend  : le 
loyer, les charges locatives, les frais 
d’achats alimentaires et les presta-
tions d’aide à la personne. 

L’un des atouts d’Ages & Vie réside 
dans l’engagement de ses auxiliaires 
de vie  : des professionnel(le)s, pré-
sent(e)s 7j/7 qui offrent un accom-
pagnement adapté aux besoins des 
colocataires. Six emplois pérennes 
et d’auxiliaires de vie vont être créés, 
les candidat(e)s peuvent envoyer 
un CV et une lettre de motivation à 
cette adresse : recrutement@agese-
tvie.com. 

Des réservations sur plan sont d’ores 
et déjà possibles. Pour en savoir plus, 
n’hésitez pas à contacter Ages & Vie 
au 0801 07 08 09 (numéro vert) ou à 
visiter le site www.agesetvie.com.

Avant

Après

Vie de la commune
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DES ANIMATIONS POUR TOUS ! 
Au centre social A.L.C.D.

Retrouvez toutes nos animations : 
 Alcd-centre social 

 : www.centre-social-alcd.webnode.fr

N’hésitez pas à nous contacter  : 02 33 27 40 02  
 : alcd.saint-denis@wanadoo.fr

ou à venir nous voir au 51 rue principale, CRIL du Moulin, 
61420 Saint-Denis-sur-Sarthon

Toute l’équipe du centre social ALCD vous souhaite de belles 
fêtes de fin d’année !

Dans le cadre des Folklores du Monde, une 
troupe roumaine de danse et de musique 
a eu l’occasion de venir au centre social, la 
troupe a proposé aux enfants de l’accueil de 
loisirs une initiation à la danse folklore de 
leur pays ainsi qu’un atelier « création d’ins-

trument de musique ». L’après-midi les diffé-
rents publics ont eu l’opportunité de voir et de 

participer à un spectacle donné par la troupe. 

 

 
D
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ini�a�on à la danse folklore de leur pays ainsi qu créa�on d
m midi les différents publics ont eu l opportunité de voir et de par�ciper à un 
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journée tous ensemble à Spaycific
bienveillance entre tous les publics. Une envie de tous, de remetre en place une sor�e avec 

La Maison à Malice accueil tous les mardis ma�n de 9h15 à 11h, les parents, assistantes 
accueil, avec leurs enfants âgées de 0 à 3 ans. Des ac�vités d

eur senior se joint à la 
Maison à Malice pour partager un temps 

Les 5 centres sociaux de la CUA se sont unis pour proposer aux familles du territoire 
é au parc des promenades à Alençon. Lors de ce 

moment convivial et fes�f, les familles ont pu profiter d
stands maquillage et photobooth ainsi qu une dégusta�on de soupe à la citrouille. 

les adultes sont invités à venir profiter du 
une sor�e loisir. Au mois d octobre ils ont eu l

du Camembert à Vimou�ers. Un retour à l

nos anima�ons sur facebook Alcd alcd.webnode.fr

as à nous contacter au 02.33.27.40.02
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UN NOUVEAU VISAGE  
AU CENTRE SOCIAL ALCD

��ianne,  
dionysienne de 18 ans !
Depuis le 11 octobre 2023, l’équipe s’est agran-
die avec l’arrivée de Florianne Marienne RUEL-
LET. Elle intervient auprès du public petite en-
fance pendant une année, au cours de laquelle 
elle va se former aux métiers de l’animation 
pour tendre ensuite vers une carrière dans ce 
domaine.

Soutenue par La Mission Locale d’Alençon, re-
présentée par Monsieur CORBIÈRE, directeur, 
la jeune femme bénéficie du dispositif Par-
cours Emploi Compétences (PEC), un véritable 
tremplin pour son avenir. Premier objectif, la 
préparation du Bafa (brevet d’animation), et 
à plus long terme, la préparation du concours 
d’Assistante technique pour les classes de ma-
ternelle (Atsem). Elle est suivie tout au long de 
ce parcours par Amélie LAUDIER, conseillère 
d’insertion professionnelle à la Mission locale 
et Stéphanie HALLEY, sa tutrice, directrice du 
centre social ALCD.

Une opportunité qui sourit également à la 
structure d’accueil.

« Grâce à ces contrats, nous aidons les jeunes 
sans emploi rencontrant des difficultés d’in-
sertion sociale et professionnelle. Les PEC 
bénéficient d’une aide de l’État à hauteur 
de 30 à 50 % du Smic, pour une durée heb-
domadaire de vingt à trente  heures. Seules 
les structures associatives et les collectivi-
tés peuvent bénéficier de ce type de contrat 
aidé. Les bénéficiaires disposent d’un sui-
vi personnalisé avec un conseiller pour ac-
compagner le projet professionnel, trouver 
la bonne orientation, la formation, avec des 
aides à la mobilité, logement, citoyenneté. 
Nous avons un bon exemple avec le contrat 
signé aujourd’hui par Floriane », explique Lio-
nel CORBIÈRE, le directeur de la Mission locale 
jeunes du Pays d’Alençon, qui couvre 90 com-
munes. La structure tient une permanence, 
le premier mercredi de chaque mois, à 1  h, à 
la Maison France services, au pôle santé de la 
commune.

Horaires d’ouverture de la Mission Locale : du 
lundi au jeudi, de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 
17h30, le vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 
à 17h00. Tél. : 02 33 32 05 94

Et du centre social ALCD : du lundi au jeudi, de 
8h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h, le vendredi de 
9h à 12h et de 13h30 à 16h.
Tél : 02 33 27 40 02



DU NOUVEAU

Laura DUBOUST nous a 
rejoint au 15 août 2023.

Par voie de mutation, 
Coralie DUCHE et Romain 
COUTARD nous ont rejoints 
respectivement au 15 
novembre 2023 et au 1er 
décembre 2023.

Carnet rose
Notre Famille s’est agrandie. 
Le 17 août 2023, la petite 
Romane a pointé son petit nez pour le plus grand plaisir de 
Thibaud, Lucie et Melhiana. Nous leur souhaitons à tous les 
quatre beaucoup de bonheur.

Nominations
Florine YVARD et Clément LASSEUR se sont vu remettre le 
grade de Caporal. Audrey RUEL a fini sa formation initiale, 
elle s'est donc vue attribuée la distinction de Première 
Classe.

F�mations aux �emiers Secours 
Le Centre de Secours proposera une session de formation 
aux premiers secours (PSC1) à destination de la population 
le 28 janvier 2024.

Si vous souhaitez suivre cette formation, vous pouvez dès à 
présent vous inscrire ou obtenir des informations :

  chef.stdenis@sdis61.fr

   Centre de secours, 13 rue Maurice Mallet 61420 Saint-
Denis-Sur-Sarthon tous les samedis matin entre 10h et 
12h

    Caserne-de-Saint-Denis-Sarthon-10626982472567

N'hésitez pas à diffuser l'information !

Envie de vous engager ?
-  Vous travaillez sur la commune ou en périphérie proche,

-  Vous êtes disponible durant la journée (travail en équipe, 
de nuit, en horaires décalés…),

-  Vous avez envie de vous engager auprès de la population 
et renforcer notre effectifs (aujourd’hui de 27 sapeurs-
pompiers).

ALORS : le SDIS propose de vous recruter AU SEIN 
de la Caserne de Saint-Denis-sur-Sarthon !

Pour plus d’informations, n'hésitez-pas à prendre contacter 
par mail (chef.stdenis@sdis61.fr) ou en vous rendant au 
centre de secours tous les samedis matin entre 10h et 12h.

Pour en savoir plus sur la vie et l'activité du centre de se-
cours, rejoignez-nous sur notre page Facebook :

  Caserne-de-Saint-Denis-Sarthon-106269824725670

Lieutenant Romuald DERAIN, Chef de Centre,
Adjudant-Chef Loïze NODET, Président de l’Amicale.

Un retour sur l'activité 
opérationnelle
Depuis le 1er janvier 2023, le Centre de Secours 
comptabilise 371 interventions dont 141 ont été 
réalisées sur des communes hors secteur 
d’intervention (Alençon, Carrouges, 
Saint-Pierre-des-Nids, Pré-en-Pail, 
Sougé-le-Ganelon).

Interventions réalisées  
entre le 1er janvier  
et le 6 décembre 2023

■  Secours à personnes (malaises, blessés)
■  Incendies
■  Interventions diverses
■  Secours routiers

261

59

20
31
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L’ASSOCIATION DES PARENTS D'ÉLÈVES (APE)  
DE L’ÉCOLE RAOUL DUFY
L’association, loi 1901, gérée par les 
parents d'élèves a traditionnellement 
procédé à l’élection d’un nouveau bu-
reau en Septembre 2023.

Celui-ci se compose désormais de 3 membres :

Lucie 
RÉAUX

Présidente

Benjamin  
ROGER
Trésorier

Rebecca  
FORTIER
Secrétaire

Pour cette année, le nouveau bureau lance 2 nouvelles ac-
tions : un Vide ta chambre qui aura lieu le 26 Novembre et 
une Boum « carnaval » pour les enfants qui aura lieu en Fé-
vrier 2024. 

L’APE c’est aussi des moments conviviaux, avec la kermesse 
qui aura lieu en Juin 2024. 

Ils ont lieu grâce à l’engagement des parents bénévoles 
qui répondent présent dès qu’ils le peuvent. 

L’argent récolté permet de nombreuses actions en faveur 
des enfants comme un goûter pour noël avec un spectacle 
qui aura lieu le 14 Décembre 2023, mais aussi des nouveaux 
jeux de cour, des livres pour la classe, etc…

Cette année, le bureau de l’APE rencontre des difficultés au 
niveau des impressions des communications à destination 
des parents ; en effet il leur faut maintenant passer par un 
prestataire externe, ce qui engendre des dépenses supplé-
mentaires pour l’association. Celles et ceux en dehors de 
l’école qui souhaiteraient faire un don (déductible d’impôts) 
peuvent contacter l’APE par mail.

Pour la mise en place des actions, nous avons besoin de 
bénévoles !

Vous voulez en savoir plus ou vous engager comme béné-
vole auprès de notre équipe de parents dynamiques, n'hé-
sitez pas à suivre notre page Facebook : 

 Ape dyonisienne ou nous envoyer un mail : 

  apedyonisienne@gmail.com

Le bureau de l'A.P.E. vous souhaite de très belles fêtes de fin d'année ! !

SIVOS
C’est une rentrée scolaire de septembre 
déroulée sous le signe du changement 
avec l’arrivée de la nouvelle Directrice 
de l’école Raoul Dufy, Mme Hélène 
QUEMARD. M. Jérôme MARTIN ayant 
fait valoir ses droits à la retraite. Les ef-
fectifs restent stables avec 151 enfants 
scolarisés.

De nombreux travaux de maintenance 
ont été réalisés par les agents munici-
paux au cours de l’été.

La toiture de l’école connait des pro-
blèmes structurels. Un projet de ré-
novation est envisagé pour 2024 sous 
réserve de l’obtention de subventions. 
La question de la température dans les 
classes lors de forts épisodes de cha-
leur est aussi à l’étude.

La situation financière du SIVOS reste 
extrêmement tendue avec un bud-
get 2023 qui s’achève à zéro. Tous les 
crédits de fonctionnement ayant été 
consommés. En cause les coûts éner-
gétiques et le renforcement demandé 
du ménage dans les classes.

Cet effet ciseau entre effectifs 
constants et hausse des coûts est pré-
judiciable pour tout autre projet de 
quelque nature que ce soit.

Les communes de St Denis et Gande-
lain devront une nouvelle fois incré-
menter le budget du SIVOS en 2024 
pour la 2e année consécutive sans 
pour autant bénéficier de marges de 
manœuvre. 

2025 sera sans doute un tournant. Sans 
amélioration, la question des impôts 
devra être abordée.

Inscriptions 
Un changement : l’inscription scolaire 
des enfants est à faire à la Mairie de 
Saint-Denis-sur-Sarthon. 

Cantine :

  : Communauté Urbaine d’Alençon
 : 02 33 32 41 00
 : www.cu-alencon.fr

Garderie scolaire :

  : Mairie de Saint-Denis-sur-Sarthon
 : 02 33 27 30 07

Jeunesse & éducation
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L'ADN : UNE ASSOCIATION « NATURE »  
SUR LE MASSIF D'ÉCOUVES ET SES ENVIRONS
L'ADN (« Association découverte de la Nature ») propose 
des sorties un dimanche par mois, sur divers thèmes en 
rapport avec la nature  : faune, flore, géologie, et égale-
ment astronomie puisque notre région reste relative-
ment préservée de la pollution lumineuse.

Les activités sont proposées à tour de rôle dans diffé-
rentes communes du massif d'Ecouves et alentours.

Parmi les activités phares, le week-end mycologique 
de fin octobre, avec 2 sor-
ties guidées et une expo-
sition (photo) le dimanche 
après-midi. Cette année 
deux stagiaires du BTS 
« gestion et protection de la 
nature  » du Lycée de Sées 
étaient présentes et ont 
contribué activement à cet 
évènement. Et comme tous 
les ans l’ADN a mobilisé 
son réseau de mycologues 
«  amis de l’association  » 
pour la détermination. 
Presque 200 espèces ont 
été présentées à l’exposi-
tion 2023, et depuis 1991 ce 

sont plus de 650 espèces qui ont été trouvées au moins 
une fois.

L'ADN propose différents thèmes, plus ou moins alternés 
selon les années  : une sortie « découverte des traces », 
une excursion botanique, des affûts d'observation des 
oiseaux, un atelier de construction de nichoirs (orienté 
jeune public, avec les parents), une sortie « araignées » 
ou « insectes », une « nuit des étoiles filantes » mi-août, 
une soirée «  écoute du brame  » en septembre, parfois 

une sortie sur les fruits et baies, sur les essences d’arbres, 
une journée géologique -  en 2023 sur la formation du 
massif d’Ecouves  -, et depuis 3 ans une après-midi de 
nettoyage des bords de routes. Un format « conférence » 
est également pratiqué sur certains sujets.

Animées par des bénévoles bien armés dans chacune 
des disciplines, ces sorties abordent aussi les dimen-
sions historique et patrimoniale liées aux sujets natu-
ralistes  : l'économie de la forêt, le lien entre ressources 
géologiques et architecture, les mines, etc...  

A mentionner aussi, l’existence depuis 3 ans d’un club 
CPN « Connaître et protéger la nature », destiné aux en-
fants, qui donne lieu à des sorties pendant les vacances 
scolaires.

L’ADN est soutenue par plusieurs communes, en parti-
culier Saint-Denis-sur-Sarthon, et loue un local au CRIL, 
très utile pour stocker son matériel.

La participation aux sorties est ouverte à tout public, 
sans inscription préalable, pour une participation d'1 € 
(sauf le 17 mai, réservé aux seuls adhérents ). L'adhésion 
à l'association (famille 12 €/an, individuel 6 €/an) ouvre 
droit gratuitement à toutes les activités des 12 mois sui-
vants. 

Contacts : 

Erick DORIZON : erickdorizon@aol.fr ; 

Stéphane BOUET : bouet_stephane@orange.fr 

Jean HIRSCHLER : jean.hirschler@wanadoo.fr

Vous pouvez aussi consulter le blog adnlivaie.net qui 
retrace toutes nos activités passées et annonce les pro-
chaines.

Alors avis aux amateurs ! et à bientôt...

Pour l'ADN, Jean HIRSCHLER

Le �ogramme 2024 est construit, voici les dates des s�ties :
Dim. 28/01 14h Sur les traces des animaux sauvages Parcelle ONF n°334 : sur la D2 de Livaie vers Alençon, dans la grande 

ligne droite, 1er chemin à droite

Dim. 18/02 09h Observer les oiseaux l'hiver Camping d'Ecouves, D26 d'Alençon à Mortrée, entrée de la forêt.

Dim. 21/04 10h Géologie : les reliefs de notre région Carrouges, parking derrière l'église

Sam. 18/05 20h Le jardin paysan du Moyen Âge Conférence, Salle communale de Fontenai les L.

Dim. 19/05 14h Sortie botanique RV : Ferme bio des Basses Gaudinieres, Fontenai les Louvets

Sam. 25/05 12h Le Club CPN présente ses activités Salle communale de Fontenai les L. .

Dim. 30/06 14h Les araignées, un monde méconnu RV salle communale de Fontenai les L.

Dim. 14/07 14h Découverte des insectes (à confirmer) A CONFIRMER : voir le blog ; RV place de l'église à Livaie

Dim. 11/08 09h Sortie des adhérents à Lassay les Ch. Livaie, place de l'église

Sam. 14/09 19h Soirée "brâme du cerf" Ferme bio "volailles de Fontenai", les Basses Gaudinieres, Fontenai

Sam. 26/10 14h Sortie mycologique Carrefour de l'Aumône, forêt d'Ecouves

Dim. 27/10 10h Sortie mycologique Carrefour à 400 m. au sud de l’Etre normand (com. De Tanville)

Dim. 27/10 14h Expo. mycologique salle communale de Tanville

Dim. 17/11 14h Ramassage des déchets en forêt Carrefour de la Croix Médavy, forêt d'Ecouves

Sam. 07/12 20h Astronomie : thème la Lune Observatoire d'Héloup

Associations
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LE COMITÉ DES FÊTES
L'année 2023 a été riche en évènements  ! La fête des 
fleurs, l’inauguration de la Salle des Fêtes, le bal estival et 
la fête de la Saint-Denis.

Une équipe d'une quinzaine de bénévoles compose le 
Comité des Fêtes de Saint-Denis-sur-Sarthon pour orga-
niser l'année festive et préparer les événements & ani-
mations.

Le Dimanche 7 mai, on vous a proposé un vide-greniers 
et un marché aux fleurs. 

A noter  : chaque année, ça se passe le 1er dimanche de 
mai !

Le 17 juin, le conseil municipal nous avait invité à parti-
ciper à cette belle journée d'inauguration de la bouche-
rie et de la magnifique Salle des Fêtes ! Le Concert était 
top !

En juillet, nous avons aussi accompagné la Mairie pour 
le bal, une soirée où vous étiez nombreux à venir danser 
et s'amuser jusqu’au bout de la nuit !

L'été est passé… et nous sommes revenus en pleine 
forme pour vous concocter un week-end de la Saint-De-
nis très riche ! Le samedi après-midi s'est déroulé le tra-
ditionnel Duathlon, suivi d'un feu d'artifice offert par la 

municipalité et enfin pour clore cette journée ensoleil-
lée, un repas dansant. 

Le dimanche, on a continué de vous faire plaisir, avec 
notre vide-greniers 
(une participation re-
cord), des animations 
toute la journée et pour 
tous les âges !

Toute l'équipe a l’en-
vie de faire grandir les 
idées et d’agrandir le 
Comité des Fêtes, pour 
cela nous avons besoin 
de vous ! Alors n'hésitez pas à nous rejoindre, pour être 
informé de la date de notre prochaine réunion. 

MERCI à tous les bénévoles de Saint-Denis-Sur-Sarthon ! 
sans qui, rien ne serait possible.

Et merci également à M. le Maire et son équipe munici-
pale pour leur soutien.

 : comité des fêtes de saint denis sur sarthon

M. Thierry BLOT (Président)

UN NOUVEAU PROFESSEUR AU CLUB DE JUDO
Affilié à la FFJDA, le club de judo de Saint-Denis-sur-Sar-
thon propose, au dojo du Cril, des cours de judo pour les 
enfants, avec un professeur diplômé d’État.

L’affiliation FFJDA permet de participer à des compé-
titions et des rencontres entre clubs. Cette année, les 
jeunes ont participé à de nombreuses compétitions et 
ont raflé médailles et coupes.

Les cours s’adressent aux enfants à partir de 4 ans.

Depuis la rentrée de septembre, un nouveau professeur 
a rejoint le club. Il s’agit de Frédéric MOREAU, ensei-
gnant diplômé d’État. Il enseigne également au club de 
judo d’Alençon.

Autre nouveauté de cette rentrée 2023  : les cours ont 
lieu le jeudi soir. Trois cours sont dispensés  : 17h-17h45 
(baby-judo), 17h45-18h45 (6-10 ans), 18h45-20h (ados et 
adultes).

Pour les fêtes de fin d’année, le club a mis en place une 
tombola : les membres du bureau tiennent à remercier 

les généreux sponsors, les artisans, chefs d’entreprise et 
commerçants du territoire pour leur soutien.

Philippe BROUXEL, président É : 06 79 58 14 43

Associations
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CLUB PLAISIR D’AUTOMNE
Merci à tous nos adhérents de participer activement à toutes nos activités

Activités :
Marche : les 1ers mercredis de chaque 
mois (une quarantaine de personnes 
se retrouvent pour partager un bel 
après-midi).

Le repas de la marche ouvert à tous 
les adhérents aura lieu le mercredi 6 
décembre au Gîte de Vandoeuvre à St-
Léonard-des-Bois.

Pétanque : les lundis, jeudis et same-
dis (en après-midi)

Chorale  : Les répétitions ont repris 
début septembre tous les lundis 
après-midi au CRIL de 14h30 à 16h30. 
Merci aux personnes qui ont rejoint 
notre chorale.

Un concert de Noël aura lieu le same-
di 9 décembre 2023 à 18h00 en l'église 
de Saint-Denis-sur-Sarthon sous la di-
rection du chef de Chœur Loïc GAO-
NAC'H, entrée libre. 

Si vous aimez chanter, n'hésitez pas à 
venir nous rejoindre et vous passerez 
un très bon moment.

Jeux de sociétés  : Les jeux de socié-
tés ont repris au CRIL en septembre 
le mardi (tous les quinze jours). Nous 
comptons sur votre présence pour 
partager des bons moments dans la 
bonne humeur.

Voyages  : Le 18 septembre  : 53 per-
sonnes ont apprécié « La Croisière des 
Deux Amants » sur la Seine.

Soirée : Notre soirée choucroute orga-
nisée le samedi 18 novembre a réuni 
170 personnes, excellente convivialité 
où chacune et chacun se sont défoulé 
sur la piste de danse.

Concours de belote : Un concours de 
belote a été organisé le vendredi 24 
novembre à la salle de L'Etansiau. 

Assemblée Générale : Elle se tiendra 
le jeudi 25 janvier 2024 à 14h00 à la 
salle de l'Etansiau de St-Denis-sur-Sar-
thon.

Si vous être retraité(e), n'hésitez pas 
à venir nous rejoindre, nous sommes 

certains que vous trouverez ce qui 
vous séduit dans nos diverses activités.

Nous sommes ravis de disposer de la 
salle de l'Etansiau et nous remercions 
vivement la municipalité pour son 
soutien moral et financier.

Toute l'équipe et moi-même vous sou-
haitent d'excellentes fêtes de fin d'an-
née et une bonne année 2024.

Prenez soin de vous.

La Présidente,  

Marie Hélène VANNIER

Soirée dansante du 18 novembre 2023.

AMICALE DES ANCIENS COMBATTANTS
Cela fait un an que Jean SAGOT notre trésorier depuis des 
décennies nous quittait, de ce fait nous avons demandé à 
Solange son épouse de déposer la gerbe au monument 
aux morts.

Pour l’appel des morts pour la France de toutes les guerres 
a été fait par Jérôme et Bernard.

Pour la guerre 14/18 nous avons eu à déplorer  40 morts, 
pour celle 39/45, 5 en Corée.

Saint-Denis a perdu cent quarante-sept de ses enfants, ce 
qui est considérable pour une petite commune, déjà 105 
ans, toutes les villes et communes n’oublieront jamais ce 
massacre.

Les soldats Français sont surnommés « Poilus » en référence 
à l’expression ancienne « avoir du poils » qui signifie avoir du 
courage ; ils en avaient vraiment.

En France, 1.4 million de morts, sans oublier les gueules 
cassées, tous ces soldats amputés, nous avons une pensée 
pour toutes ces veuves et orphelins.

Un vétéran français  : Georges LUCE racontait  : « on jouait 
aux cartes dans les tranchées, tout d’un coup un bombar-
dement, mon partenaire n’était plus là, hors de la tranchée, 
il était mort  ; on n’attachait plus une importance particu-
lière à la perte d’un soldat cela devenait coutumier ».

Il racontait aussi dans les tranchées : « c’était une vie impos-
sible à vivre, on avait des poux, on ne se lavait pas de l’hiver, 
il y avait de la boue à ne pas en finir ».

Le clairon Octave DELALUQUE avait appris à sonner le ces-
sez le feu, très ému le moment venu, il ne se rappelait plus 
de l’air.

Aujourd’hui, la guerre est aux portes de l’Europe. Chacun 
implore la paix, malgré cela, on continue de tuer des inno-
cents, enfants et vieillards.

L’Amicale remercie la présence des sapeurs-pompiers, la 
présence de ces personnes de Saint Denis venues honorer 
tous ces soldats morts, pour que nous soyons aujourd’hui 
des citoyens libres.

*Dans l’assistance, nous avons remarqué la présence de 
Jérôme MARTIN : nous lui adressons toute notre gratitude 
pour sa totale application à la commémoration des armis-
tices 14/18 et 39/45 avec les enfants du groupe scolaire, nous 
lui souhaitons une longue et paisible retraite.

Nous regrettons tous cette année la non présence des en-
fants de l'école Paul Dufy.

Pour l’Amicale, Jean DUBOUST

Saint Denis, 

sous un ciel 

clément a 

commémoré 

avec ferveur 

ses enfants 

morts pour la 

France.

Associations
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LE MOT  
DU CRPL

Quiconque s’en prend à des civils 
(meurtres, mutilations, enlèvements) 

qu’ils soient israéliens, palestiniens commet 
un crime de guerre.

En 2 jours l’action du Hamas a tué 1 200 personnes et pris 
en otages 240 personnes. En 2 mois, l’offensive israélienne, 
disproportionnée, a tué 17 000 personnes dont 6 000 en-
fants et fait 40 000 blessés. La bande de Gaza est saccagée : 
maisons, hôpitaux, écoles, routes, réseaux d’alimentation 
en eau et en électricité… Les populations sont déplacées et 
concentrées dans un espace réduit au sud abondamment 
bombardé avec des bombes au phosphore, pourtant in-
terdites. Les gens ne savent plus où aller, il n’y a pas de 
porte de sortie, sauf à mourir. La crise sanitaire s’installe et 
avec le manque de médicaments qui va entraîner la mort 
d’un grand nombre de blessés. Quel est l’objectif poursuivi 
par Israël  : détruire le Hamas ou vider la bande de Gaza 
de toute sa population et s’approprier la terre, c’est-à-dire 
une épuration ethnique, voire un génocide ?

Le 7 octobre 2023 n’est pas arrivé dans un ciel serein. A la 
création de l’Etat d’Israël en 1948, 700 000 Palestiniens ont 
été expulsés de leur terre, de leurs maisons et se sont ré-
fugiés dans les pays voisins avec l’impossibilité d’un retour 
qu’Israël leur refuse malgré les injonctions de l’ONU. 

Depuis 1967, la Cisjordanie est occupée par Israël en viola-
tion de la résolution 242 des Nations Unies. Depuis 2007 
Israël impose à Gaza, peuplée à 70 % de réfugiés de 1948, 
un blocus contraire au droit international, en mettant en 
cage 2,3 millions d’habitants sur 365 km², en contrôlant 
(murs et checkpoints) les entrées et sorties des personnes 
et des marchandises, en réglementant la distribution 
d’eau et d’électricité, en réduisant l’espace maritime des 
Gazaouis et donc leurs ressources alimentaires. Un blocus 
inhumain et meurtrier.

Depuis la fin 2022, les tensions se sont accrues : la coloni-
sation s’est transformée en objectif d’annexion. Le quoti-
dien des Palestiniens en Cisjordanie est fait de violences, 
d’humiliations, de déplacements de population, de mai-
sons rasées, de terres confisquées, d’oliviers abattus,

Depuis le 7 octobre 2023, 300 Palestiniens ont été tués en 
Cisjordanie et 3 000 ont été arrêtés par les colons et l’ar-
mée israélienne.

L’histoire nous l’enseigne : la guerre, l’extermination d’un 
peuple n’apportent ni la justice ni la paix. Il faut une pers-
pective. Elle repose sur le respect du droit international 
et des résolutions de l’ONU qu’Israël jusqu’à présent se 
permet de ne pas respecter sans être inquiétée, sur l’arrêt 
de l’occupation et de la colonisation et sur l’abandon de 
l’apartheid.

Dans l’immédiat, le cessez-le-feu est urgent pour éviter 
une catastrophe humanitaire, ainsi que la levée du siège 
inhumain imposé à la population de Gaza.

Comme le disait Mandela, « le dernier jour de l’occupation 
sera le premier jour de la paix. »

A ce jour 230 000 palestiniens vivent dans des camps de 
réfugiés au Liban. C’est notre devoir de ne pas les oublier.

Comité pour les Réfugiés Palestiniens au Liban 

CRIL DU MOULIN

MÉDIATHÈQUE  
DE LA VALLÉE DU SARTHON
2023 a été une année créative à la médiathèque ! En juil-
let, les enfants de 3-6 ans de l'accueil de loisirs du centre 
social ALCD ont inventé des légendes de l'Étansiau avec 
l'autrice Alice BRIÈRE-HAQUET (ci-dessous) et ils n'ont 
pas manqué d'imagination. Depuis septembre, ce sont 
les séniors qui se prêtent au jeu de l'invention d'histoire 
au cours d'un atelier hebdomadaire organisé par la Mu-
tualité française et animé par Sonia BRAULT. Un polar 
plein d'humour se déroulant à Saint-Denis-sur-Sarthon 
prend forme au fil des séances, qui se termineront le 20 
décembre. Vous pourrez le découvrir le 13 mars 2024 à 10h 
lors d'une valorisation à la médiathèque.

Enfin, la médiathèque vous propose de nouveaux livres 
chaque mois, n'hésitez pas à venir les découvrir.

Animation à venir
-  Exposition « Métamorphoses et Pirouettes » par Gilbert 

Legrand du 5 janvier au 27 février 2024, en partenariat 
avec la Médiathèque départementale de l'Orne, service 
du conseil départemental.

H�aires 
Mardi : 16h-19h 
Mercredi : 9h30-12h et 13h30-19h 
Vendredi : 16h45-19h 
Samedi : 9h30-12h et 13h30-16h30 
À noter : la médiathèque sera fermée  
du 25 au 31 décembre 2023

La médiathèque est située au 2e étage du CRIL,  
51 rue Principale.

 : 02 33 27 03 07
 : bib.stds@yahoo.fr

 : mediatheques.cu-alencon.fr

S�tir & décou�ir



HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
La mairie vous accueille : 

LUNDI : de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00
MERCREDI : de 13h30 à 17h00 et VENDREDI : de 13h30 à 17h00

AgendaAgenda

DÉCÈS
GAUDRÉ Nicole  
épouse GRENET 
05 août 2023

BOITARD Charles 
09 octobre 2023

DE BAEREMACKER Gérard  
27 novembre 2023

TARALON Nicole  
épouse POINÇON 
28 novembre 2023

GALLAIS Thérèse 
6 décembre 2023

NAISSANCES
POLONIE Katalyna 
08 août 2023

PASSAYS Basile
27 août 2023

LE BARH Naelya
01 septembre 2023

GUIHAIRE Negan
27 octobre 2023

MARIAGES
Stéphane DAVOUST  
& Charlotte DELAVILLE 
09 septembre 2023

Stéphane LEMÉNAGER 
& Hélène BROMBACH 
30 septembre 2023

État civil
JANVIER

-  Du 5 janvier au 27 février 2024  : 
Exposition Métamorphoses & pi-
rouettes par Gilbert LEGRAND à la 
médiathèque

-  20 janvier  : sortie famille à Paris, 
musée de l’illusion et théâtre mon-
gador pour le spectacle «  Le roi 
lion » organisée par l’ALCD

-  25 janvier : Assemblée Générale du 
Club Plaisir d’Automne à la salle de 
l’Etansiau

-  27 janvier  : Repas des Aînés à la 
salle de l'Etansiau organisé par le 
CCAS

-  28 janvier  : Formation aux pre-
miers secours pour le public (PSC1) 
au Centre de Secours

FÉVRIER

-  9 février  : soirée parents «  envie 
d’une pause, d’un temps pour soi » 
organisée par l’ALCD

-  10 février : Boom des enfants orga-
nisée par l’APE à la salle de l’Etan-
siau

MARS

-  2 mars 2024 à 11h : Les histoires des 
vacances pour les 3-6 ans à la mé-
diathèque

-  8 mars : Journée des femmes orga-
nisée par l’ALCD

-  13 mars 2024 à 10h  : Postiches & 
bigoudis, le livre imaginé lors de 
l’atelier d’écriture organisé par la 
médiathèque

-  24 mars : Chasse aux œufs pour les 
enfants pour Pâques organisée par 
l’APE autour de l’Etang

AVRIL

-  12 avril  : concours de belote à la 
salle de l’Etansiau organisé par le 
Club Plaisir d’Automne

-  24 avril  : Géologie  : les reliefs de 
notre région, sortie organisée par 
l’Association Découverte de la Na-
ture

MAI

-  Du 3 mai au 28 juin 2024 : Exposi-
tion Land art par Marc POUYET à la 
médiathèque

-  5 mai : Fêtes des Fleurs, organisée 
par le Comité des Fêtes dans le lo-
tissement du Mesnil

-  les 25 et 26 mai  : Portes ouvertes 
du Centre de secours

-  30 mai : Thé dansant avec Nicolas 
DEVOIR organisé par l’ALCD

JUIN

-  2 juin : spectacle de la Chorale du 
Club Plaisir d’Automne
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